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Trainerlegende und mehrfacher deutscher 
Seniorenmeister in den Sprungdisziplinen.                  
Hier bei einem Titelkampf der deutschen 
Meisterschaften im Jahr 1993 in seiner 

Paradedisziplin.  



 
 
 
Diese TOP50-Bestenliste der männlichen Jugend U20 wurde aus den Kreisbestenlisten des Kreises Kehl von 1957 bis 
2023 erstellt. 
Mit Ausnahme der Ausgaben 1960 und 1961 (beide Ausgaben nicht vorhanden) sowie zu Teilen 2019 - 2021 (Corona) 
sind die Kreisbestenlisten vollzählig.  
Diese Lektüre ist der 3. Teil, die mit den Männern begann und bis hinunter zu den Schülern und Schülerinnen M10/W10 
fortgeführt wird und sind für alle Interessenten der Leichtathletik, aber auch für die Allgemeinheit, gedacht.  
In der Bestenliste stehen alle aktiven Leichtathleten, die einen Bestwert in einer Disziplin erzielten. 
Im Vorfeld ist zu beachten, dass Fehler inbegriffen sind, die in den Bestenlisten bereits vorhanden waren oder auch 
Übertragungsfehler nicht ausgeschlossen sind. Ebenso sind viele Ergebnisse nicht eingebunden, da in den älteren 
Bestenlisten bis etwa 2002 und zwischenzeitlich auch in den jüngeren Jahren nur die besten Zehn veröffentlicht wurden. 
In den Anfangsjahren fehlen natürlich auch solche, die nicht gemeldet sind und die Volksläufe hatten bekanntlich 
seinerseits keine Bedeutung. Auch erlebten viele Disziplinen nur kurze Zeitfenster, verschwanden irgendwann oder eine 
neue Disziplin kam hinzu. 
Der Speerwurf änderte sich 1986 bei der MJU20 und die Mehrkämpfe konnten erst ab 1994 mit dem gleichen 
Punkteschema übernommen werden. 
Nicht zu vergessen ist auch, dass bis 1975 die Jahrgänge fehlten und manche ohne Eintragung ihres Geburtsjahres 
stehen. Bei einigen war er bekannt und die Ergebnisse wurde passend übernommen. 
 
ZU BEACHTEN:  
Jahrgangsgetreu sind alle Ergebnisse von den Männern in den relevanten Disziplinen mit eingebunden. Hürden oder 
Hindernisläufe wegen unterschiedlichen Höhen nur von der MJU20, als auch die Wurf- und Stoßdisziplinen, wo andere 
Gewichtseinheiten bestehen. Lediglich Speer hatte das gleiche Gewicht und wurde auch von den Männern mit 
übernommen. Beim Kugelstoßen gab es früher z.T. ein Gewicht von 6,25kg. Dennoch sind diese komplett mit der 
heutigen Gewichtsklasse von 6,0kg in einen Topf geworfen worden, da das Zeitfenster nicht ermittelbar ist. Mehrkämpfe 
nur ab 1994 aus der MJU20. 
1988 änderte sich die Klasseneinteilung und in der Regel starteten die Jahrgänge korrekt, selten eine Klasse höher.  
Jugendliche, die in mehreren Vereinen starteten, wurden dem Verein zugeordnet, indem die Bestleistung entstand.  
 
Dennoch wurden alle Daten so eingeteilt, wie sie letztendlich auch passen und diese Lektüre seine Richtigkeit erfährt. 
 
Erklärung zu den Eintragungen: 
Platz Name  Verein  Ergebnis Geburtsjahr    Wettkampfjahr   

1 Schwer, Bernd Kehler FV  10,4 Sek 1949  1967 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
1 Schwer, Bernd Kehler FV 10,4 Sek 1949 1967 
2 Schoch, Heiko SV Freistett 10,7 Sek 1969 1988 
3 Woit, Justin LFV Schutterwald 10,97 Sek 2004 2022 
4 Siehl, Kurt SV Freistett 10,8 Sek 1953 1972 
5 Dusek, Jan Kehler FV 11,08 Sek 1983 2001 
6 Zahn, Volker Kehler FV 11,11 Sek 1982 2000 
7 Bürkle, Martin VFR Achern 10,9 Sek 1957 1976 
7 Eckhardt, Jörg Kehler FV 10,9 Sek 1959 1977 
7 Huber, Armin VFR Achern 10,9 Sek 1961 1980 
7 Müller, Frank VFR Achern 10,9 Sek 1961 1980 
7 Neugebauer, Michael VFR Achern 10,9 Sek 1962 1981 
7 Scholl, Alexander Kehler FV 10,9 Sek 1968 1987 
13 Dusek, Peter Kehler FV 11,15 Sek 1989 2007 
14 Tischler, Marvin SV Freistett 11,16 Sek 1996 2014 
15 Schneider, Jörg Kehler FV 11,17 Sek 1978 1997 
16 de Groer, Stephan Kehler FV 11,18 Sek 1988 2006 
17 Peiro-Carbonell, Joan Kehler FV 11,24 Sek 1980 1999 
18 Foshag, Martin Kehler FV 11,0 Sek 1963 1982 
18 Huber, Detlev TV Oberkirch 11,0 Sek 1968 1985 
18 Lutz, Gerhard Kehler FV 11,0 Sek  1973 
18 Weiß, Manfred SV Freistett 11,0 Sek 1955 1972 
22 Kunstmann, Stephan TV Kappelrodeck 11,30 Sek 1973 1991 
23 Kassel, Pidder Kehler FV 11,1 Sek 1959 1978 
23 Moritz, Rainer TV Kappelrodeck 11,1 Sek 1971 1990 
23 Nückles, Georg Kehler FV 11,1 Sek 1949 1966 
23 Riesterer, Wolfgang VFR Achern 11,1 Sek 1961 1980 
23 Stepputat, Thomas Kehler FV 11,1 Sek 1959 1976 
23 Zorn de Bulach, Nicolas Kehler FV 11,1 Sek 1961 1980 
29 Kimmig, Matthias TV Oberkirch 11,36 Sek 1982 2000 
30 Treiber, Florian LBV Achern 11,38 Sek 1997 2015 
31 Guthörl, Karsten LBV Achern 11,43 Sek 1973 1991 
32 Hetz, Maximilian TV Oberkirch 11,44 Sek 1996 2014 
32 Huber, Matthias TuS Oppenau 11,44 Sek 1991 2010 
34 Bach, Ingolf VFR Achern 11,2 Sek 1961 1979 
34 Herbst, Jörg Kehler FV 11,2 Sek 1965 1982 
34 Hummel, Karlheinz Kehler FV 11,2 Sek  1973 
34 Klumpp, Hans-Martin TuS Legelshurst 11,2 Sek  1970 
34 Schönleber, Gunter VFR Achern 11,2 Sek 1963 1981 
34 Strunz, Jörg SV Freistett 11,2 Sek 1966 1984 
34 Wethkamp, Thorsten Kehler FV 11,2 Sek 1969 1987 
34 Wittek, Peter Kehler FV 11,2 Sek  1971 
42 Schnurr, Markus TV Oberkirch 11,51 Sek 2002 2021 
43 Rösch, Niclas TV Kappelrodeck 11,53 Sek 2000 2018 
43 Spinner, Patrick TuS Oppenau 11,53 Sek 1985 2004 
45 Becker, Franz VFR Achern 11,3 Sek 1961 1978 
45 Hauss, Oliver VFR Achern 11,3 Sek 1960 1978 
45 Huber, Georg VFR Achern 11,3 Sek 1960 1979 
45 Hurst, Helmut Kehler FV 11,3 Sek 1958 1975 
45 Liebisch, Peter TV Kappelrodeck 11,3 Sek 1970 1987 
45 Riedlinger, Norbert TV Kappelrodeck 11,3 Sek  1964 
45 Schmelzer, M Kehler FV 11,3 Sek  1962 
 
 
 
 
 



 
 
 
1 Schwer, Bernd Kehler FV 21,5 Sek 1949 1967 
2 Zahn, Volker Kehler FV 22,22 Sek 1982 2000 
3 Kimmig, Matthias TV Oberkirch 22,33 Sek 1982 1999 
4 Lutz, Gerhard Kehler FV 22,1 Sek  1973 
4 Schneider, Jörg Kehler FV 22,1 Sek 1978 1997 
4 Schoch, Heiko SV Freistett 22,1 Sek 1969 1988 
7 Dusek, Jan Kehler FV 22,42 Sek 1983 2001 
8 Siehl, Kurt SV Freistett 22,2 Sek 1953 1972 
9 Dusek, Peter Kehler FV 22,45 Sek 1989 2007 
10 Tischler, Marvin SV Freistett 22,49 Sek 1996 2014 
11 Peiro-Carbonell, Joan Kehler FV 22,54 Sek 1980 1998 
12 Neugebauer, Michael VfR Achern 22,5 Sek 1962 1981 
13 Bürkle, Martin VfR Achern 22,6 Sek 1957 1976 
13 Huber, Armin VfR Achern 22,6 Sek 1961 1979 
13 Müller, Frank VfR Achern 22,6 Sek 1961 1979 
16 Spinner, Patrick TuS Oppenau 22,87 Sek 1985 2004 
17 Welsche, Thomas SV Freistett 22,7 Sek 1958 1976 
18 Strunz, Jörg SV Freistett 22,8 Sek 1966 1985 
19 Stepputat, Thomas Kehler FV 22,9 Sek 1959 1976 
20 Kunstmann, Stephan TV Kappelrodeck 23,16 Sek 1973 1992 
21 Becker, Franz VfR Achern 23,0 Sek 1961 1978 
22 Guthörl, Karsten LBV Achern 23,25 Sek 1973 1991 
22 Treiber, Florian LBV Achern 23,25 Sek 1997 2015 
24 Schönleber, Gunter VfR Achern 23,29 Sek 1963 1982 
25 Fischer, Erich TV Kappelrodeck 23,1 Sek  1975 
25 Huber, Detlev TV Oberkirch 23,1 Sek 1968 1986 
25 Nückles, Georg Kehler FV 23,1 Sek 1949 1966 
25 Spitzmesser, Frank SV Freistett 23,1 Sek 1967 1986 
25 Welsche, Michael SV Freistett 23,1 Sek 1965 1983 
25 Zorn de Bulach, Nicolas Kehler FV 23,1 Sek 1961 1979 
31 Hetz, Maximilian TV Oberkirch 23,43 Sek 1996 2014 
32 Eckhardt, Jörg Kehler FV 23,2 Sek 1959 1976 
32 Kassel, Pidder Kehler FV 23,2 Sek 1959 1978 
34 Oßwald, Matthias LFV Schutterwald 23,52 Sek 1983 2001 
35 Seifried, Stefan SV Freistett 23,54 Sek 1967 1986 
36 Foshag, Martin Kehler FV 23,3 Sek 1963 1980 
36 Weiß, Manfred SV Freistett 23,3 Sek 1955 1972 
36 Wethkamp, Thorsten Kehler FV 23,3 Sek 1969 1987 
39 Schneider, Ulrich TV Kappelrodeck 23,60 Sek 1973 1991 
40 Kehret, Christoph SV Freistett 23,64 Sek 1994 2012 
41 Bürkle, Thomas VfR Achern 23,4 Sek 1958 1977 
41 Dehn, Gerhard SV Freistett 23,4 Sek 1957 1974 
41 Klotter, Michael SV Freistett 23,4 Sek 1966 1985 
41 Ohneiser, Eric TS Kehl 23,4 Sek 1967 1985 
41 Scholl, Alexander Kehler FV 23,4 Sek 1968 1985 
41 Stephan, Hartmut SV Freistett 23,4 Sek 1959 1977 
47 Fischer, Jürgen SV Freistett 23,5 Sek 1955 1972 
47 Hartmann, Christoph Kehler FV 23,5 Sek 1981 1998 
47 Klumpp, Hans-Martin TuS Legelshurst 23,5 Sek  1970 
47 Köhler, Jochen LBV Achern 23,5 Sek 1972 1990 
47 Roth, Franz LGL Sasbach 23,5 Sek  1975 
47 Zehnle, Michael LGL Sasbach 23,5 Sek  1975 
 
 
 
 



 
 
1 Otten, Alexander TV Kappelrodeck 38,43 Sek 1992 2010 
 
 
 
 
1 Lutz, Gerhard Kehler FV 48,25 Sek  1973 
2 Bürkle, Martin VfR Achern 48,6 Sek 1957 1976 
3 Hoesch, Dominic TuS Legelshurst 48,75 Sek  1983 2002 
4 Rub, Tobias SV Freistett 49,20 Sek 1992 2010 
5 Schwer, Bernd Kehler FV 49,1 Sek 1949 1967 
6 Kunstmann, Stephan TV Kappelrodeck 49,68 Sek 1973 1991 
7 Siehl, Kurt SV Freistett 49,6 Sek 1953 1972 
8 Bürkle, Thomas VfR Achern 49,7 Sek 1958 1977 
9 Zorn de Bulach, Nicolas Kehler FV 49,8 Sek 1961 1980 
10 Kimmig, Matthias TV Oberkirch 50,15 Sek 1982 2001 
11 Schuh, Bernd TuS Marlen 50,1 Sek 1953 1971 
12 Oßwald, Matthias LFV Schutterwald 50,27 Sek 1983 2001 
13 Spinner, Patrick TuS Oppenau 50,32 Sek 1985 2004 
14 Neugebauer, Michael VfR Achern 50,2 Sek 1962 1981 
14 Seifried, Stefan SV Freistett 50,2 Sek 1967 1986 
14 Welsche, Thomas SV Freistett 50,2 Sek 1958 1976 
17 Hofmann, Thomas Kehler FV 50,53 Sek 1964 1983 
18 Bürkle, Michael VfR Achern 50,4 Sek 1963 1981 
19 Schönleber, Gunter VfR Achern 50,5 Sek 1963 1982 
20 Sorge, Björn Kehler FV 50,65 Sek 1975 1994 
21 Diel, Andre Kehler FV 50,6 Sek 1957 1976 
22 Nückles, Georg Kehler FV 50,9 Sek 1949 1966 
23 Riesterer, Wolfgang VfR Achern 51,0 Sek 1961 1980 
24 Wieder, Benjamin LFV Schutterwald 51,17 Sek 1988 2006 
25 Dusek, Peter Kehler FV 51,42 Sek 1989 2007 
26 Kunz, Winfried Kehler TS 51,3 Sek  1959 
27 Foshag, Martin Kehler FV 51,4 Sek 1963 1982 
28 Huber, Armin VfR Achern 51,5 Sek 1961 1979 
29 Schneider, Ulrich TV Kappelrodeck 51,64 Sek 1973 1991 
30 Heck, Roland Kehler FV 51,6 Sek  1970 
30 Walter, Jürgen TV Kappelrodeck 51,6 Sek 1969 1987 
32 Spitzmesser, Frank SV Freistett 51,76 Sek 1967 1985 
33 Schneider, Jörg Kehler FV 51,82 Sek 1978 1997 
34 Baumann, Rüdiger Kehler FV 51,7 Sek  1975 
34 Boos, Philipp LBV Achern 51,7 Sek 1973 1991 
36 Köhler, Jochen LBV Achern 51,8 Sek 1972 1990 
36 Schoch, Heiko SV Freistett 51,8 Sek 1969 1987 
38 Fischer, Jürgen SV Freistett 51,9 Sek 1955 1973 
39 Hipp, Matthias TV Oberkirch 52,09 Sek 1987 2006 
40 Dehn, Gerhard SV Freistett 52,0 Sek 1957 1974 
40 Wörner, Klaus LBV Achern 52,0 Sek 1969 1988 
42 Moritz, Rainer TV Kappelrodeck 52,16 Sek 1971 1990 
43 Woit, Justin LFV Schutterwald 52,20 Sek 2004 2022 
44 Käfer, Armin VfR Achern 52,1 Sek 1960 1978 
45 Geisert, Günter SV Freistett 52,2 Sek 1969 1987 
45 Stephan, Hartmut SV Freistett 52,2 Sek 1959 1976 
47 Kopf, Georg LBV Achern 52,53 Sek 1975 1993 
48 Cado, Rene Kehler FV 52,5 Sek  1963 
48 Hummel, Karlheinz Kehler FV 52,5 Sek  1973 
48 Volk, Wolfgang SV Freistett 52,5 Sek 1954 1973 
49 Fackler, Guido TV Kappelrodeck 52,6 Sek 1963 1981 
49 Jegou, Francois Kehler FV 52,6 Sek  1973 



 
 
 
 
1 Hoesch, Dominic TuS Legelshurst 1:50,64 Min 1983 2002 
2 Rub, Tobias SV Freistett 1:53,54 Min 1992 2010 
3 Bürkle, Thomas VfR Achern 1:54,0 Min 1958 1977 
4 Zorn de Bulach, Nicolas Kehler FV 1:54,9 Min 1961 1978 
5 Hipp, Matthias TV Oberkirch 1:55,23 Min 1987 2006 
6 Bürkle, Martin VfR Achern 1:55,2 Min 1957 1976 
7 Wörner, Klaus LBV Achern 1:55,9 Min 1969 1987 
8 Kopf, Georg LBV Achern 1:56,32 Min 1975 1994 
9 Schuh, Bernd TuS Marlen 1:56,6 Min 1953 1971 
10 Zimmermann, Jonas TuS Legelshurst 1:56,81 Min 1987 2006 
11 Siehl, Kurt SV Freistett 1:56,8 Min 1953 1972 
12 Kunstmann, Stephan TV Kappelrodeck 1:57,41 Min 1973 1991 
13 Bürkle, Michael VfR Achern 1:57,4 Min 1963 1981 
14 Spitzmesser, Frank SV Freistett 1:58,13 Min 1967 1986 
14 Panter, Georg TV Oberkirch 1:58,24 Min 1964 1983 
16 Stöcklin, Torsten SC Lauf 1:58,26 Min 1984 2003 
17 Walter, Jürgen TV Kappelrodeck 1:58,6 Min 1969 1987 
18 Franke, Heiko LBV Achern 1:58,83 Min 1972 1990 
19 Schmidt, Peter VfR Achern 1:58,7 Min 1960 1977 
20 Ketterer, Florian SV Fautenbach 1:59,17 Min 1982 2001 
21 Jegou, Francois Kehler FV 1:59,4 Min  1973 
22 Urban, August SV Freistett 1:59,9 Min 1948 1966 
23 Bauer, Peter VfR Achern 1:59,9 Min 1958 1977 
24 Hofmann, Thomas Kehler FV 2:00,1 Min 1964 1981 
24 Pötzsch, Pierre VfR Achern 2:00,1 Min 1959 1978 
26 Fischer, Jürgen SV Freistett 2:00,4 Min 1955 1972 
27 Nückles, Georg Kehler FV 2:00,5 Min 1949 1966 
28 Geisert, Günter SV Freistett 2:00,6 Min 1969 1987 
29 Beinert, Markus Kehler FV 2:00,89 Min 1972 1991 
30 Schäffler, Jörg VfR Achern 2:00,9 Min 1968 1985 
31 Oßwald, Matthias LFV Schutterwald 2:01,12 Min 1983 2001 
32 Seifried, Stefan SV Freistett 2:01,3 Min 1967 1985 
33 Wieder, Benjamin LFV Schutterwald 2:01,58 Min 1988 2007 
34 Melcher, Christoph TV Kappelrodeck 2:01,81 Min 1974 1992 
35 Schemel, Patrick SC Önsbach 2:02,21 Sek 1995 2014 
36 Theobald, Henning TV Kappelrodeck 2:02,26 Min 1979 1998 
37 Oertel, Matthias Kehler FV 2:02,40 Min 1971 1989 
38 Schreiner, Rolf Kehler FV 2:02,3 Min  1967 
39 Utz, Marco Kehler FV 2:02,54 Sek 1975 1994 
40 Otten, Alexander TV Kappelrodeck 2:03,09 Min 1992 2011 
41 Karcher, Werner SV Freistett 2:03,0 Min 1954 1973 
42 Koch, Peter LBV Achern 2:03,10 Min 1980 1998 
43 Heck, Roland Kehler FV 2:03,1 Min  1970 
44 Rogge, Steffen LBV Achern 2:03,36 Min 1987 2006 
45 Kiefer, Hubert Kehler FV 2:03,3 Min  1972 
46 Lasch, Rolf SV Freistett 2:03,4 Min 1966 1985 
46 Holstein, Ralf VfR Achern 2:03,4 Min 1967 1986 
46 Baumann, Rüdiger Kehler FV 2:03,4 Min  1975 
49 Durban, Günter SV Freistett 2:03,6 Min 1958 1976 
49 Walter, Eberhard Kehler FV 2:03,6 Min  1970 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
1 Zorn de Bulach, Nicolas Kehler FV 2:30,3 Min 1961 1978 
2 Bürkle, Thomas VfR Achern 2:30,8 Min 1958 1976 
3 Franke, Heiko LBV Achern 2:32,27 Min 1972 1991 
4 Zimmermann, Jonas TuS Legelshurst 2:33,00 Min 1987 2006 
5 Panter, Georg TV Oberkirch 2:33,4 Min 1964 1983 
6 Pötzsch, Pierre VfR Achern 2:33,6 Min 1959 1978 
7 Wörner, Klaus VfR Achern 2:34,0 Min 1969 1986 
8 Schuh, Bernd TuS Marlen 2:34,6 Min 1953 1971 
9 Kopf, Georg LBV Achern 2:35,1 Min 1975 1993 
10 Fischer, Jürgen SV Freistett 2:35,4 Min 1955 1974 
11 Siehl, Kurt SV Freistett 2:35,7 Min 1953 1972 
12 Hipp, Matthias TV Oberkirch 2:35,91 Min 1987 2006 
13 Schreiner, Rolf Kehler FV 2:35,8 Min  1967 
14 Utz, Marco Kehler FV 2:36,02 Min 1975 1994 
15 Bauer, Peter VfR Achern 2:36,0 Min 1958 1977 
16 Ketterer, Florian SV Fautenbach 2:36,72 Min 1982 2000 
17 Jegou, Francois Kehler FV 2:36,7 Min  1973 
17 Kempf, Anton SV Freistett 2:36,7 Min 1955 1973 
19 Kunstmann, Stephan TV Kappelrodeck 2:36,87 Min 1973 1991 
20 Urban, August SV Freistett 2:37,4 Min 1948 1966 
21 Schmidt, Eric Kehler FV 2:37,7 Min 1959 1976 
21 Spitzmesser, Frank SV Freistett 2:37,7 Min 1967 1986 
23 Karcher, Werner SV Freistett 2:37,8 Min 1954 1973 
24 Baumann, Rüdiger Kehler FV 2:37,9 Min  1975 
25 Hofmann, Thomas Kehler FV 2:38,2 Min 1964 1981 
25 Kiefer, Hubert Kehler FV 2:38,2 Min  1972 
27 Beinert, Markus Kehler FV 2:38,7 Min 1972 1990 
28 Lasch, Rolf SV Freistett 2:39,5 Min 1966 1985 
29 Behrens, Hans SV Freistett 2:39,6 Min 1955 1973 
30 Schreiber, Thorsten VfR Achern 2:39,7 Min 1967 1986 
31 Rupp, Jürgen Kehler FV 2:40,0 Min 1959 1977 
32 Schäffler, Jörg VfR Achern 2:40,1 Min 1968 1987 
33 Geisert, Günter SV Freistett 2:40,2 Min 1969 1987 
33 Walter, Eberhard Kehler FV 2:40,2 Min  1971 
35 Schweizer, Christian SV Fautenbach 2:40,61 Min 1982 2000 
36 Walter, Jürgen TV Kappelrodeck 2:40,7 Min 1969 1987 
37 Lutz, Gerhard Kehler FV 2:40,8 Min  1972 
38 Schweiger, Egon LGL Sasbach 2:41,0 Min  1974 
39 Obst, Stefan LFV Schutterwald 2:42,0 Min 1983 2001 
40 Hetz, Gerhard SV Freistett 2:42,1 Min 1957 1975 
40 Jockers, Karl-Heinz Kehler FV 2:42,1 Min  1969 
42 Holstein, Ralf VfR Achern 2:42,2 Min 1967 1985 
43 Theobald, Henning TV Kappelrodeck 2:42,43 Min 1979 1998 
44 Dehn, Gerhard SV Freistett 2:42,4 Min 1957 1974 
44 Durban, Günter SV Freistett 2:42,4 Min 1958 1976 
46 Welsche, Thomas SV Freistett 2:42,6 Min 1958 1977 
47 Arbogast, Wolfgang Kehler FV 2:42,8 Min  1968 
48 Hoesch, Dominic TuS Legelshurst 2:43,01 Min 1983 2002 
49 Walter, Heinrich LGL Sasbach 2:43,0 Min  1974 
50 Oertel, Matthias Kehler FV 2:43,3 Min 1971 1989 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
1 Wörner, Klaus VfR Achern 3:55,0 Min 1969 1988 
2 Franke, Heiko LBV Achern 3:59,30 Min 1972 1991 
3 Bürkle, Thomas VfR Achern 4:01,6 Min 1958 1976 
4 Pötzsch, Pierre VfR Achern 4:03,7 Min 1959 1978 
5 Melcher, Christoph TV Kappelrodeck 4:03,70 Min 1974 1993 
6 Panter, Georg TV Oberkirch 4:04,12 Min 1964 1983 
7 Beinert, Markus Kehler FV 4:05,26 Min 1972 1991 
8 Rub, Tobias SV Freistett 4:05,37 Min 1992 2010 
9 Utz, Marco Kehler FV 4:05,45 Min 1975 1994 
10 Kopf, Georg LBV Achern 4:06,33 Min 1975 1994 
11 Bauer, Benedikt SV Freistett 4:07,47 Min 1987 2005 
12 Ketterer, Florian SV Fautenbach 4:07,80 Min 1982 2000 
13 Kempf, Anton SV Freistett 4:11,9 Min 1955 1974 
14 Schmidt, Eric Kehler FV 4:12,0 Min 1959 1977 
15 Fischer, Jürgen SV Freistett 4:12,8 Min 1955 1973 
16 Stortz, Christian SV Freistett 4:12,97 Min 1993 2011 
17 Zimmermann, Jonas TuS Legelshurst 4:13,01 Min 1987 2006 
18 Siehl, Kurt SV Freistett 4:13,3 Min 1953 1972 
19 Schuh, Bernd TuS Marlen 4:15,3 Min 1953 1971 
20 Bauer, Peter VfR Achern 4:16,0 Min 1958 1977 
21 Lasch, Rolf SV Freistett 4:16,48 Min 1966 1985 
22 Schweizer, Christian SV Fautenbach 4:17,07 Min 1982 2000 
23 Behrens, Hans SV Freistett 4:17,0 Min 1955 1973 
23 Urban, August SV Freistett 4:17,0 Min 1948 1966 
25 Bürkle, Martin VfR Achern 4:17,5 Min 1957 1974 
25 Otten, Mario VfR Achern 4:17,5 Min 1961 1978 
27 Jegou, Francois Kehler FV 4:18,2 Min  1973 
28 Schreiner, Rolf Kehler FV 4:18,3 Min  1966 
29 Karcher, Werner SV Freistett 4:19,1 Min 1954 1973 
30 Zorn de Bulach, Nicolas Kehler FV 4:20,2 Min 1961 1978 
31 Kern, Michael VfR Achern 4:20,4 Min 1967 1986 
32 Walter, Eberhard Kehler FV 4:20,7 Min  1971 
33 Hetz, Gerhard SV Freistett 4:20,8 Min 1957 1975 
34 Kiefer, Hubert Kehler FV 4:21,3 Min  1972 
34 Schäffler, Jörg LBV Achern 4:21,3 Min 1968 1987 
36 Schreiber, Thorsten VfR Achern 4:21,4 Min 1967 1986 
37 Harter, Ralf SC Önsbach 4:22,0 Min 1967 1986 
38 Huck, Adalbert TuS Memprechtshofen 4:22,8 Min 1931 1950 
39 Obst, Stefan LFV Schutterwald 4:24,48 Min 1983 2001 
40 Arbogast, Wolfgang Kehler FV 4:24,9 Min  1968 
41 Volk, Wolfgang SV Freistett 4:25,0 Min  1972 
42 Rogge, Steffen LBV Achern 4:26,18 Min 1987 2006 
43 Heck, Roland Kehler FV 4:27,0 Min  1970 
44 Schuh, Hanswerner TuS Marlen 4:27,7 Min  1970 
45 Göddel, Martin Kehler FV 4:27,8 Min 1970 1989 
46 Jockers, Karl-Heinz Kehler FV 4:28,9 Min  1969 
47 Schemel, Patrick SC Önsbach 4:29,06 Min 1995 2014 
48 Burg, Erich SV Freistett 4:29,4 Min 1963 1981 
48 Krämer, Herwart TuS Marlen 4:29,4 Min  1970 
50 Durban, Günter SV Freistett 4:29,6 Min 1958 1976 
50 Foshag, Martin Kehler FV 4:29,6 Min 1963 1982 
 
 
 
 



 
 
 
1 Schäffler, Jörg VfR Achern 6:09,1 Min 1968 1986 
 
 
 
 
1 Melcher, Christoph TV Kappelrodeck 8:25,07 Min 1974 1993 
2 Wörner, Klaus LBV Achern 8:45,0 Min 1969 1988 
3 Bürkle, Thomas VfR Achern 8:54,0 Min 1958 1976 
4 Utz, Marco Kehler FV 8:55,7 Min 1975 1994 
5 Beinert, Markus Kehler FV 8:55,85 Min 1972 1991 
6 Stortz, Christian SV Freistett 8:57,97 Min 1993 2011 
7 Ketterer, Florian SV Fautenbach 8:58,67 Min 1982 2001 
7 Franke, Heiko LBV Achern 9:02,18 Min 1972 1991 
9 Schmidt, Eric Kehler FV 9:03,4 Min 1959 1978 
10 Bauer, Benedikt SV Freistett 9:07,74 Min 1987 2005 
26 Pötzsch, Pierre VfR Achern 9:10,1 Min 1959 1978 
11 Schmidt, Peter VfR Achern 9:12,3 Min 1960 1977 
11 Bauer, Peter VfR Achern 9:14,6 Min 1958 1977 
13 Schäffler, Jörg VfR Achern 9:16,6 Min 1968 1987 
14 Schreiner, Rolf Kehler FV 9:18,0 Min  1967 
15 Rupp, Jürgen Kehler FV 9:21,4 Min 1959 1977 
16 Zimmermann, Jonas TuS Legelshurst 9:27,08 Min 1987 2006 
17 Lasch, Rolf SV Freistett 9:29,6 Min 1966 1984 
18 Behrens, Hans SV Freistett 9:30,2 Min 1955 1972 
18 Zorn de Bulach, Nicolas Kehler FV 9:30,2 Min 1961 1978 
20 König, Karlheinz Kehler FV 9:31,3 Min 1958 1977 
21 Kempf, Anton SV Freistett 9:32,6 Min 1955 1972 
22 Kiefer, Hubert Kehler FV 9:33,8 Min  1972 
23 Urban, August SV Freistett 9:35,2 Min 1948 1966 
24 Müller, Helmut TuS Memprechtshofen 9:37,0 Min 1949 1968 
25 Dehn, Gerhard SV Freistett 9:38,6 Min 1957 1974 
27 Hetz, Gerhard SV Freistett 9:38,8 Min 1957 1975 
28 Göddel, Martin Kehler FV 9:39,0 Min 1970 1989 
29 Weber, Detlef Kehler FV 9:40,2 Min 1960 1979 
30 Jegou, Francois Kehler FV 9:41,0 Min  1973 
31 Harter, Ralf SC Önsbach 9:43,7 Min 1967 1985 
32 Windhäuser, Heinz Kehler FV 9:45,6 Min  1966 
33 Glover, William LFV Schutterwald 9:48,63 Min 1988 2006 
34 Walter, Wolfgang TV Kappelrodeck 9:51,8 Min 1966 1983 
35 Anthonj, Adolf TuS Memprechtshofen 9:53,3 Min 1933 1951 
36 Karcher, Werner SV Freistett 9:55,4 Min 1954 1971 
37 Oertel, Matthias Kehler FV 9:59,0 Min 1971 1989 
38 Walter, Heinrich LGL Sasbach 10:00,0 Min  1974 
39 Walz, Josef LGL Sasbach 10:00,2 Min 1959 1976 
40 Armbruster, Claudius Running Team Ortenau 10:00,44 Min 1998 2016 
41 Meier, Roland TuS Memprechtshofen 10:01,0 Min 1941 1958 
42 Hahn, Hans SV Freistett 10:02,4 Min 1948 1966 
43 Volk, Wolfgang SV Freistett 10:02,8 Min  1971 
44 Huck, Adalbert TuS Memprechtshofen 10:03,8 Min 1931 1949 
45 Hauß, Gerhard SV Freistett 10:05,2 Min  1965 
46 Kratzeisen, Fritz Kehler TS 10:09,4 Min 1939 1957 
47 Karcher, Gerhard SV Freistett 10:10,8 Min  1966 
48 Joachim, Horst Kehler TS 10:11,4 Min  1958 
49 Hetzel, Dieter Kehler TS 10:12,6 Min  1958 
50 Jörg, Frank SV Freistett 10:19,0 Min 1967 1984 
 



 
 
 
1 Melcher, Christoph TV Kappelrodeck 14:33,44 Min 1974 1993 
2 Wörner, Klaus LBV Achern 15:16,2 Min 1969 1988 
3 Schmidt, Eric Kehler FV 15:37,6 Min 1959 1977 
4 Schäffler, Jörg LBV Achern 15:41,0 Min 1968 1987 
5 Müller, Bernhard VfR Achern 16:02,1 Min 1960 1978 
6 Bauer, Benedikt SV Freistett 16:06,65 Min 1987 2005 
7 Pötzsch, Pierre VfR Achern 16:07,5 Min 1959 1977 
8 Beinert, Markus Kehler FV 16:07,6 Min 1972 1990 
9 Stortz, Christian SV Freistett 16:14,11 Min 1993 2011 
10 Utz, Marco Kehler FV 16:14,15 Min 1975 1994 
11 Bauer, Peter VfR Achern 16:15,0 Min 1958 1977 
12 Harter, Ralf SC Önsbach 16:18,0 Min 1967 1986 
13 Zimmermann, Jonas TuS Legelshurst 16:22,94 Min 1987 2006 
14 Behrens, Hans SV Freistett 16:23,0 Min 1955 1973 
15 Fischer, Jürgen SV Freistett 16:29,4 Min 1955 1973 
16 Hahn, Markus SV Freistett 16:31,5 Min 1981 1999 
17 Göddel, Martin Kehler FV 16:32,0 Min 1970 1989 
18 Schmidt, Markus VfR Achern 16:37,1 Min 1966 1984 
19 Kempf, Anton SV Freistett 16:47,0 Min 1955 1974 
20 Niering, Jürgen VfR Achern 16:49,0 Min 1956 1974 
21 Schreiber, Thorsten VfR Achern 17:03,0 Min 1967 1985 
22 Lasch, Rolf SV Freistett 17:09,0 Min 1966 1984 
23 Vogt, Georg VfR Achern 17:09,8 Min 1966 1984 
24 Obst, Stefan LFV Schutterwald 17:11,9 Min 1983 2001 
25 Theobald, Henning TV Kappelrodeck 17:14,80 Min 1979 1997 
26 Armbruster, Claudius Running Team Ortenau 17:15,99 Min 1998 2016 
27 Jegou, Francois Kehler FV 17:16,4 Min  1973 
28 Burster, Kassian VfR Achern 17:18,2 Min 1964 1981 
29 Göpper, Hans-J. Kehler FV 17:18,5 Min  1969 
30 Hetz, Gerhard SV Freistett 17:23,6 Min 1957 1974 
31 Weber, Detlef Kehler FV 17:25,4 Min 1961 1979 
32 Kraus, Lorenz Kehler FV 17:26,2 Min 1959 1976 
33 Kimmig, Emil LGL Sasbach 17:28,6 Min 1957 1975 
34 Karcher, Werner SV Freistett 17:33,4 Min 1954 1972 
35 Panter, Georg TV Oberkirch 17:38,4 Min 1964 1982 
35 Rupp, Jürgen Kehler FV 17:38,4 Min 1959 1976 
37 Höninger, Jürgen SC Önsbach 17:44,5 Min 1969 1987 
38 Walter, Wolfgang TV Kappelrodeck 17:45,8 Min 1966 1983 
39 Burg, Erich SV Freistett 17:57,6 Min 1963 1981 
40 Kern, Michael VfR Achern 17:58,0 Min 1967 1985 
41 Walter, Eberhard Kehler FV 18:01,4 Min  1971 
42 Hauß, Gerhard SV Freistett 18:02,6 Min 1947 1966 
43 Spitzmesser, Frank SV Freistett 18:03,2 Min 1967 1984 
44 Walz, Josef LGL Sasbach 18:10,6 Min 1959 1976 
45 König, Karlheinz Kehler FV 18:13,4 Min 1958 1976 
46 Gmeiner, Eckard SV Freistett 18:29,2 Min  1974 
47 Köninger, Jürgen SC Önsbach 18:32,0 Min 1969 1986 
48 Jörg, Frank SV Freistett 18:38,0 Min 1967 1984 
49 Zeinhofer, Heiko SC Önsbach 18:50,8 Min 1971 1990 
50 Baumgartner, Harald Kehler FV 19:25,8 Min  1972 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
1 Melcher, Christoph TV Kappelrodeck 30:28,96 Min 1974 1993 
2 Schäffler, Jörg LBV Achern 32:08,0 Min 1968 1987 
3 Schmidt, Eric Kehler FV 33:02,6 Min 1959 1978 
4 Göddel, Martin Kehler FV 34:41,0 Min 1970 1989 
5 Utz, Marco Kehler FV 34:46,2 Min 1975 1993 
6 Harter, Ralf SC Önsbach 34:53,0 Min 1967 1986 
7 Fischer, Jürgen SV Freistett 35:45,0 Min 1955 1974 
8 Kimmig, Emil LGL Sasbach 36:34,2 Min 1957 1976 
9 Kempf, Anton SV Freistett 36:37,6 Min 1955 1974 
10 Lasch, Rolf SV Freistett 36:50,0 Min 1966 1985 
11 Burster, Kassian VfR Achern 36:54,0 Min 1964 1981 
12 Nowok, Daniel SV Freistett 37:14,0 Min 1977 1995 
13 Höninger, Jürgen SC Önsbach 39:30,0 Min 1969 1987 
14 Gebhard, Thomas VfR Achern 39:42,0 Min 1959 1978 
15 Mungenast, Andreas TV Kappelrodeck 39:59,1 Min 1975 1991 
16 Spitzmesser, Frank SV Freistett 40:40,0 Min 1967 1984 
17 Zeinhofer, Heiko SC Önsbach 40:41,1 Min 1971 1989 
18 Geisert, Günter SV Freistett 41:17,7 Min 1969 1986 
19 Seifried, Stefan SV Freistett 41:30,0 Min 1967 1984 
20 Baudendistel, Arno SC Önsbach 41:38,6 Min 1964 1982 
21 Jörg, Frank SV Freistett 41:41,0 Min 1967 1984 
22 Weber, Matthias TV Kappelrodeck 42:47,0 Min 1976 1991 
23 Schütz, Martin SV Freistett 43:24,2 Min 1968 1986 
 
 
 
 
1 Bauer, Benedikt SV Freistett 35:47 Min 1987 2005 
2 Hahn, Markus SV Freistett 35:59 Min 1981 1999 
3 Stortz, Christian SV Freistett 35:59 Min 1993 2012 
4 Zimmermann, Jonas TuS Legelshurst 36:14 Min 1987 2006 
5 Hipp, Matthias TV Oberkirch 36:23 Min 1987 2006 
6 Burster, Kassian VfR Achern 36:54 Min 1964 1981 
7 Rub, Tobias SV Freistett 37:39 Min 1992 2010 
8 Armbruster, Claudius Running Team Ortenau 39:19 Min 1998 2016 
9 Rogge, Steffen LBV Achern 39:20 Min 1987 2005 
10 Eckert, Michael SV Fautenbach 40:25 Min 1984 2003 
11 Knietzsch, Florian SC Lauf 40:53 Min 1984 2002 
12 Otten, Alexander TV Kappelrodeck 41:03 Min 1992 2010 
13 Doll, Marcel TV Oberkirch 41:28 Min 1987 2005 
14 Schemel, Patrick SC Önsbach 41:36 Min 1995 2013 
15 Grüger, Patrick SC Önsbach 41:40 Min 1980 1998 
16 Siebert, Christoph SC Önsbach 41:52 Min 1988 2006 
17 Gabel, Martin LFV Schutterwald 42:06 Min 1992 2011 
18 Moser, Sebastian Running Team Ortenau 42:57 Min 1999 2017 
19 Bäuerle, Johannes SC Lauf 43:10 Min 1990 2008 
20 Scheibel, Lucas SV Freistett 43:36 Min 1994 2012 
21 Scherer, Andreas SC Önsbach 44:22 Min 1991 2010 
22 Bohnert, Jakob LBV Achern 44:40 Min 2004 2022 
23 Kehret, Christoph SV Freistett 44:52 Min 1994 2012 
24 Schäfer, Vasilij SV Freistett 49:56 Min 1987 2006 
25 Kress, Sebastian Kehler FV 50:57 Min 1986 2005 
26 Hauser, Frank TuS Großweier 66:00 Min 1989 2007 
 
 
 



 
 
1 Melcher, Christoph TV Kappelrodeck 49:08 Min 1974 1992 
2 Beinert, Markus Kehler FV 52:07 Min 1972 1991 
3 Haas, Jürgen Kehler FV 53:22 Min 1973 1990 
4 Utz, Marco Kehler FV 53:30 Min 1975 1993 
5 Zeinhofer, Heiko SC Önsbach 59:45 Min 1971 1990 
 
 
 
 
1 Schäffler, Jörg VfR Achern 1:12:30 Std 1968 1986 
 
 
  
 
1 Siebert, Christoph SC Önsbach 1:34:20 Std 1988 2006 
2 Scheibel, Lucas SV Freistett 1:39:02 Std 1994 2012 
 
 
 
 
1 Schäffler, Jörg LBV Achern 1:26:25 Std 1968 1987 
2 Kimmig, Emil LGL Sasbach 1:35:23 Std 1957 1976 
3 Burster, Kassian VfR Achern 1:40:35 Std 1964 1981 
4 Baudendistel, Arno SC Önsbach 1:58:26 Std 1964 1982 
 
 
 
 
1 Gebhard, Thomas VfR Achern 2:17:04 Std 1959 1978 
 
 
 
 
1 Schäffler, Jörg LBV Achern 2:44:10 Std 1968 1987 
2 Kimmig, Emil LGL Sasbach 2:59:29 Std 1957 1976 
3 Burster, Kassian VfR Achern 3:07:30 Std 1964 1981 
4 Melcher, Christoph TV Kappelrodeck 3:12:59 Std 1974 1992 
5 Siebert, Christoph SC Önsbach 3:40:38 Std 1988 2007 
6 Pötzsch, Pierre VfR Achern 3:47:00 Std 1959 1978 
7 Nowok, Daniel SV Freistett 3:58:15 Std 1977 1995 
8 Zeinhofer, Heiko SC Önsbach 4:28:15 Std 1971 1989 
 
 
 
 
1 Schäffler, Jörg LBV Achern 17.610 m 1968 1987 
2 Schmidt, Eric Kehler FV 16.800 m 1959 1978 
3 Utz, Marco Kehler FV 16.473 m 1975 1993 
4 Göddel, Martin Kehler FV 16.371 m 1970 1989 
5 Pötzsch, Pierre VfR Achern 15.941 m 1959 1978 
6 Lasch, Rolf SV Freistett 15.920 m 1966 1985 
7 Burster, Kassian VfR Achern 15.524 m 1964 1981 
8 Harter, Ralf SC Önsbach 15.357 m 1967 1985 
9 Gebhard, Thomas VfR Achern 14.930 m 1959 1978 
10 Höninger, Jürgen SC Önsbach 14.770 m 1969 1987 
11 Baudendistel, Arno SC Önsbach 14.250 m 1964 1982 
12 Hodapp, Christoph SC Önsbach 12.908 m 1966 1982 



 
 
 
 
1 Marticke, Luca LBV Achern 13,95 Sek 1998 2017 
2 Neugebauer, Michael VFR Achern 14,32 Sek 1962 1979 
3 Nückles, Georg Kehler FV 14,4 Sek 1949 1966 
4 Wethkamp, Thorsten Kehler FV 14,5 Sek 1969 1988 
5 Scholl, Alexander Kehler FV 14,86 Sek 1968 1985 
6 Benz, Werner Kehler FV 14,8 Sek  1962 
6 Moritz, Rainer TV Kappelrodeck 14,8 Sek 1971 1990 
8 Joner, Gilbert Kehler FV 14,9 Sek 1948 1965 
9 Schneider, Ulrich TV Kappelrodeck 15,15 Sek 1973 1991 
10 Spinner, Patrick TuS Oppenau 15,22 Sek 1985 2003 
11 Huber, Armin VFR Achern 15,23 Sek 1961 1979 
12 Heß, Klaus Kehler FV 15,0 Sek 1945 1964 
13 Seifried, Stefan SV Freistett 15,26 Sek 1967 1985 
14 Hurst, Helmut Kehler FV 15,2 Sek 1958 1976 
14 Kubait, Dieter Kehler TS 15,2 Sek  1959 
14 Wilke, Wolfgang Kehler FV 15,2 Sek  1965 
17 Sorge, Björn Kehler FV 15,53 Sek 1975 1994 
18 Möhles, Rolf Kehler FV 15,3 Sek  1965 
19 Schneider, Volker SV Freistett 15,4 Sek 1959 1976 
20 Hohmann, Manfred Kehler TS 15,5 Sek  1959 
20 Schwarz, Mathias Kehler FV 15,5 Sek 1960 1978 
20 Wegel, Wolfgang Kehler FV 15,5 Sek  1964 
23 Baas, Dietmar Kehler FV 15,6 Sek 1968 1985 
23 Hemmler, Karlheinz Kehler FV 15,6 Sek  1973 
25 Hauß, Martin Kehler FV 15,93 Sek 1972 1991 
26 Klotter, Jürgen SV Freistett 15,7 Sek 1954 1972 
27 Hummel, Karlheinz Kehler FV 15,8 Sek  1973 
27 Schmiederer, Claus VFR Achern 15,8 Sek 1959 1977 
29 Rösch, Niclas TV Kappelrodeck 16,09 Sek 2000 2018 
30 Schneider, Jörg Kehler FV 16,21 Sek 1978 1997 
31 Rösch, Peter LFV Schutterwald 16,23 Sek 1990 2008 
32 Becker, Klaus VFR Achern 16,0 Sek 1960 1978 
32 Frank, Hartmut VFR Achern 16,0 Sek 1961 1978 
32 Mündel, Wolfgang Kehler FV 16,0 Sek  1963 
35 Schrempp, Patrik LFV Schutterwald 16,32 Sek 2001 2019 
36 Boos, Philipp LBV Achern 16,2 Sek 1973 1991 
37 Woit, Justin LFV Schutterwald 16,46 Sek 2004 2022 
38 Guthörl, Karsten LBV Achern 16,52 Sek 1973 1991 
39 Klumpp, Hans Martin TuS Legelshurst 16,3 Sek  1970 
40 Sauer, Stefan LBV Achern 16,4 Sek 1971 1989 
41 Wieder, Benjamin LFV Schutterwald 16,74 Sek 1988 2006 
42 Fuchs, Manfred Kehler TS 16,6 Sek  1957 
42 Rohner, Thorsten Kehler FV 16,6 Sek 1975 1994 
44 Dusek, Peter Kehler FV 16,91 Sek 1989 2007 
45 Bürkle, Martin VFR Achern 16,7 Sek 1957 1975 
45 Mucha, Armin Kehler TS 16,7 Sek  1959 
45 Zaum, Rolf Kehler FV 16,7 Sek 1961 1980 
48 Younis, Rayan Kehler FV 16,99 Sek 2000 2018 
49 König, Heiko Kehler FV 17,01 Sek 1976 1994 
50 Neurath, Hagen LFV Schutterwald 17,10 Sek 1990 2009 
 
 
 
 
 



 
 
 
1 Nückles, Georg Kehler FV 39,9 Sek 1949 1966 
2 Wegel, Wolfgang Kehler FV 41,0 Sek  1964 
3 Heß, Klaus Kehler FV 42,0 Sek 1945 1964 
3 Joner, Gilbert Kehler FV 42,0 Sek 1948 1966 
5 Lusch, Rolf TuS Legelshurst 42,2 Sek  1968 
6 Mündel, Wolfgang Kehler FV 42,4 Sek  1963 
6 Kalupke, Manfred Kehler FV 42,4 Sek 1950 1967 
8 Joner, Klaus Kehler FV 42,8 Sek 1951 1968 
9 Wilke, Wolfgang Kehler FV 43,6 Sek  1965 
10 Kunkelmann, Frieder TuS Legelshurst 43,7 Sek  1967 
11 Möhles, Rolf Kehler FV 44,6 Sek  1964 
12 Urban, August SV Freistett 44,7 Sek 1948 1966 
13 Klumpp, Hans Martin TuS Legelshurst 46,0 Sek  1967 
14 Wälde, Rainer TuS Legelshurst 46,3 Sek  1969 
15 Puchta, Rainer TuS Legelshurst 52,3 Sek 1954 1969 
 
 
 
 
 
 
1 Bürkle, Martin VfR Achern 51,90 Sek 1957 1976 
2 Marticke, Luca LBV Achern 53,21 Sek 1998 2017 
3 Seifried, Stefan SV Freistett 53,51 Sek 1967 1986 
4 Siehl, Kurt SV Freistett 54,0 Sek 1953 1972 
5 Bürkle, Thomas VfR Achern 54,3 Sek 1958 1976 
6 Guthörl, Karsten LBV Achern 54,51 Sek 1973 1991 
7 Bürkle, Michael VfR Achern 54,73 Sek 1963 1981 
8 Neugebauer, Michael VfR Achern 55,57 Sek 1962 1979 
9 Sorge, Björn Kehler FV 55,59 Sek 1975 1994 
10 Heck, Roland Kehler FV 55,7 Sek  1970 
11 Boos, Philipp LBV Achern 56,59 Sek 1973 1992 
12 Hofmann, Thomas Kehler FV 57,23 Sek 1964 1982 
13 Wieder, Benjamin LFV Schutterwald 57,57 Sek 1988 2006 
14 Moritz, Rainer TV Kappelrodeck 57,58 Sek 1971 1989 
15 Klotter, Jürgen SV Freistett 58,0 Sek 1954 1972 
16 Schneider, Ulrich TV Kappelrodeck 58,70 Sek 1973 1991 
17 Köhler, Jochen LBV Achern 59,07 Sek 1972 1991 
18 Spitzmesser, Frank SV Freistett 59,26 Sek 1967 1985 
19 Otten, Alexander TV Kappelrodeck 59,31 Sek 1992 2011 
20 Hummel, Karlheinz Kehler FV 59,2 Sek  1973 
21 Sauer, Stefan LBV Achern 59,80 Sek 1971 1990 
22 Seifried, Adrian SV Freistett 60,06 Sek 1994 2012 
23 Straßburger, Michael LBV Achern 60,46 Sek 1972 1991 
24 Ellwardt, Joachim Kehler FV 60,8 Sek 1972 1991 
25 Kempf, Anton SV Freistett 62,2 Sek 1955 1973 
26 Hurst, Helmut Kehler FV 62,6 Sek 1958 1975 
27 von Mertens, Alexander VfR Achern 63,0 Sek 1956 1973 
28 Schmidt, Eric Kehler FV 64,3 Sek 1959 1975 
29 Schütz, Christoph SV Freistett 64,5 Sek 1972 1990 
30 Karcher, Werner SV Freistett 64,7 Sek 1954 1973 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
1 Walter, Eberhard Kehler FV 4:28,6 Min  1971 
2 Kempf, Anton SV Freistett 4:28,7 Min 1955 1973 
3 Behrens, Hans SV Freistett 4:35,6 Min  1973 
4 Schreiner, Rolf Kehler FV 4:40,7 Min  1967 
5 Arbogast, Wolfgang Kehler FV 4:57,5 Min  1967 
6 Flad, Egon TuS Legelshurst 4:57,5 Min  1970 
7 Karcher, Werner SV Freistett 4:59,2 Min 1954 1972 
8 Haberecht, Klaus Kehler FV 5:01,8 Min  1970 
9 Volk, Wolfgang SV Freistett 5:10,4 Min  1971 
10 Hahn, Bernhard SV Freistett 5:15,6 Min  1972 
11 Jung, Werner TuS Legelshurst 6:10,8 Min  1971 
12 Mannshardt, Ewald TuS Legelshurst 6:13,3 Min  1971 
 
 
 
 
 
 
1 Ketterer, Florian SV Fautenbach 5:56,17 Min 1982 2001 
2 Bürkle, Thomas VfR Achern 6:02,8 Min 1958 1976 
3 Wörner, Klaus VfR Achern 6:03,0 Min 1969 1986 
4 Schmidt, Eric Kehler FV 6:03,5 Min 1959 1977 
5 Schweizer, Christian SV Fautenbach 6:05,38 Min 1982 2000 
6 Otten, Mario VfR Achern 6:20,2 Min 1961 1978 
7 Bürkle, Martin VfR Achern 6:33,8 Min 1957 1974 
8 Schäffler, Jörg VfR Achern 6:35,2 Min 1968 1985 
9 Theobald, Henning TV Kappelrodeck 6:38,6 Min 1979 1998 
10 Hetz, Gerhard SV Freistett 6:43,8 Min 1957 1974 
11 Schreiber, Thorsten VfR Achern 6:45,0 Min 1967 1985 
12 Kähler, Detlev SV Fautenbach 6:51,5 Min 1966 1983 
13 Burg, Erich SV Freistett 7:07,4 Min 1963 1981 
14 Lasch, Rolf SV Freistett 7:10,4 Min 1966 1983 
15 Walter, Wolfgang TV Kappelrodeck 7:15,5 Min 1966 1983 
16 Jegou, Francois Kehler FV 7:19,4 Min  1973 
17 Schneider, Stefan SV Fautenbach 7:31,0 Min 1967 1985 
 
 
 
 
 
1 Ketterer, Florian SV Fautenbach 9:35,50 Min 1982 2001 
2 Schmidt, Eric Kehler FV  9:37,8 Min 1959 1978 
3 Stöcklin, Torsten SC Lauf 11:21,45 Min 1984 2002 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
1 Bär, Christian SC Önsbach 20:42,31 Min 1988 2001 
 
 
 
 
 
1 Groth, Wolfgang Kehler FV 25:02,9 Min  1973 
2 Bär, Arnold SC Önsbach 25:22,4 Min 1957 1975 
3 Hochberger, Günter SV Freistett 26:14,0 Min  1972 
4 Weber, Hartmut SC Önsbach 26:40,0 Min  1974 
5 Arbogast, Wolfgang Kehler FV 26:48,2 Min  1967 
6 Stiefel, Dietmar SC Önsbach 28:48,0 Min 1958 1976 
7 Rohr, Wolfgang SV Freistett 29:36,0 Min  1971 
8 Habrecht, Claus Kehler FV 29:43,0 Min  1968 
9 Neumann, Rolf SV Freistett 30:11,0 Min  1969 
10 Wasmer, H Kehler FV 30:14,3 Min  1962 
11 Wannewetsch, Kehler FV 30:19,0 Min  1962 
12 Behrens, Hans SV Freistett 30:23,0 Min  1972 
13 Weig, Kehler FV 30:24,1 Min  1962 
14 Fischer, Jürgen SV Freistett 31:05,0 Min 1955 1972 
15 Eißenbeiß, Egon Kehler TS 31:06,2 Min  1959 
16 Kempf, Anton SV Freistett 31:31,6 Min 1955 1972 
17 Volk, Wolfgang SV Freistett 31:54,0 Min  1972 
18 Karcher, Werner SV Freistett 33:07,0 Min  1972 
 
 
 
 
 
1 Krause, Michael SC Önsbach 58:10 Min 1985 2001 
 
  
 
 
 
1 Bär, Christian SC Önsbach 32:17 Min 1988 2006 
2 Siebert, Christoph SC Önsbach 35:00 Min 1988 2006 
 
 
 
 
 
1 Bär, Arnold SC Önsbach 53:20 Min 1957 1975 
2 Weber, Hartmut SC Önsbach 57:36 Min  1974 
3 Hochberger, Günter SV Freistett 57:59 Min  1972 
4 Behrens, Hans SV Freistett 62:36 Min  1972 
5 Rohr, Wolfgang SV Freistett 63:40 Min  1971 
 
 
 
 
 
1 Bär, Arnold SC Önsbach 1:52:39 Std 1957 1975 
2 Weber, Hartmut SC Önsbach 2:06:40 Std  1975 
 
 



 
 
 
1 Huber, Armin VfR Achern 7,55 m 1961 1980 
2 Neugebauer, Michael VfR Achern 7,26 m 1962 1980 
3 Foshag, Martin Kehler FV 7,02 m 1963 1982 
4 Dusek, Peter Kehler FV 6,99 m 1989 2008 
5 Spinner, Patrick TuS Oppenau 6,94 m 1985 2003 
6 Schwer, Bernd Kehler FV 6,86 m 1949 1966 
7 Moritz, Rainer TV Kappelrodeck 6,82 m 1971 1990 
8 Klotter, Michael SV Freistett 6,80 m 1966 1985 
8 Weiß, Manfred SV Freistett 6,80 m 1955 1974 
10 Schneider, Ulrich TV Kappelrodeck 6,79 m 1973 1991 
11 Riesterer, Wolfgang VfR Achern 6,77 m 1961 1980 
12 Lutz, Gerhard TuS Legelshurst 6,75 m  1973 
13 Schoch, Heiko SV Freistett 6,70 m 1969 1986 
14 Hurst, Helmut Kehler FV 6,63 m 1958 1976 
15 Guthörl, Karsten LBV Achern 6,62 m 1973 1992 
15 Nückles, Georg Kehler FV 6,62 m 1949 1966 
15 Zaum, Rolf Kehler FV 6,62 m 1962 1981 
18 Fuchs, Manfred Kehler TS 6,60 m  1957 
18 Liebisch, Peter TV Kappelrodeck 6,60 m 1970 1988 
20 Hitzfeld, Christian LBV Achern 6,58 m 1977 1996 
21 Becker, Klaus VfR Achern 6,57 m 1960 1978 
22 Dietrich, Thomas SV Freistett 6,55 m 1960 1977 
23 Donko, Daniel LBV Achern 6,54 m 1977 1996 
24 Herbst, Jörg Kehler FV 6,50 m 1965 1983 
24 Klumpp, Hans Martin TuS Legelshurst 6,50 m  1970 
26 Benz, Werner Kehler FV 6,49 m  1962 
26 Schneider, Volker SV Freistett 6,49 m 1959 1976 
28 Joner, Klaus Kehler FV 6,48 m 1951 1968 
28 Kalupke, Manfred Kehler FV 6,48 m 1950 1968 
28 Lötz, Peter TV Kappelrodeck 6,48 m 1969 1986 
31 Joner, Gilbert Kehler FV 6,47 m 1948 1966 
32 Möhles, Rainer Kehler FV 6,46 m  1967 
32 Rose, Jan Ole SV Freistett 6,46 m 2004 2022 
34 Straßburger, Michael LBV Achern 6,45 m 1972 1991 
35 Hummel, Karlheinz Kehler FV 6,43 m  1973 
35 Rohner, Thorsten Kehler FV 6,43 m 1975 1993 
37 Dehmer, Hans Kehler FV 6,40 m  1962 
37 Knöller, Holger LBV Achern 6,40 m 1973 1991 
37 Lusch, Rolf TuS Legelshurst 6,40 m  1968 
37 Mendorf, Jürgen TuS Marlen 6,40 m 1964 1982 
37 Rentschler, Udo TV Kappelrodeck 6,40 m 1958 1976 
42 Woit, Justin LFV Schutterwald 6,39 m 2004 2022 
43 Riedlinger, Norbert TV Kork 6,38 m  1963 
43 Zahn, Volker Kehler FV 6,38 m 1982 2001 
45 Brose, Christian Kehler FV 6,36 m  1970 
45 Heß, Klaus Kehler FV 6,36 m 1946 1964 
47 Euscher, Wolfgang VfR Achern 6,35 m 1963 1980 
47 Stehle, Wolfgang VfR Achern 6,35 m 1967 1985 
49 Abel, Klaus Kehler FV 6,35 m  1970 
50 Wittek, Peter Kehler FV 6,34 m  1971 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
1 Huber, Armin VfR Achern 2,14 m 1961 1980 
2 Hurst, Helmut Kehler FV 2,01 m 1958 1976 
2 Schoch, Heiko SV Freistett 2,01 m 1969 1986 
4 Neugebauer, Michael VfR Achern 2,00 m 1962 1980 
4 Schneider, Volker SV Freistett 2,00 m 1959 1976 
6 Zaum, Rolf Kehler FV 1,96 m 1962 1981 
7 Foshag, Martin Kehler FV 1,95 m 1963 1982 
7 Frank, Hartmut VfR Achern 1,95 m 1961 1980 
9 Schneider, Ulrich TV Kappelrodeck 1,94 m 1973 1991 
10 Moritz, Rainer TV Kappelrodeck 1,92 m 1971 1989 
10 Schäfer, Daniel VfR Achern 1,92 m 1966 1984 
12 Spinner, Patrick TuS Oppenau 1,91 m 1985 2004 
13 Braun, Walter TV Oberkirch 1,90 m 1974 1992 
14 Riesterer, Wolfgang VfR Achern 1,88 m 1961 1980 
15 Rohner, Thorsten Kehler FV 1,87 m 1975 1994 
16 Sauer, Stefan VfR Achern 1,86 m 1971 1990 
17 Andres, Dirk LBV Achern 1,85 m 1974 1992 
17 Baur, Thomas LBV Achern 1,85 m 1982 2000 
17 Bürkle, Michael VfR Achern 1,85 m 1963 1981 
17 Hitzfeld, Christian LBV Achern 1,85 m 1977 1996 
17 Kress, Jürgen Kehler FV 1,85 m  1973 
17 Liesenberg, Lambert Kehler FV 1,85 m 1964 1982 
23 Fackler, Guido TV Kappelrodeck 1,83 m 1963 1982 
23 Lorenzen, Ralf VfR Achern 1,83 m 1964 1982 
23 Mündel, Wolfgang Kehler FV 1,83 m  1962 
23 Wulzinger, Michael VfR Achern 1,83 m 1965 1982 
27 Bach, Wolfram VfR Achern 1,82 m 1959 1977 
27 Ibach, Mario LBV Achern 1,82 m 1973 1991 
27 Weber, Johannes VfR Achern 1,82 m 1967 1985 
30 Riegel, Günter Kehler FV 1,81 m  1970 
31 Eichert, Mathias Kehler FV 1,80 m 1963 1980 
31 Hofmann, Hubert Kehler FV 1,80 m 1963 1981 
31 Liebisch, Peter TV Kappelrodeck 1,80 m 1970 1988 
31 Neurath, Hagen LFV Schutterwald 1,80 m 1990 2009 
31 Schmidt, Andreas SV Freistett 1,80 m 1965 1983 
31 Schmidt, Eric Kehler FV 1,80 m 1959 1976 
31 Veselka, Uwe VfR Achern 1,80 m 1960 1978 
38 Wethkamp, Thorsten Kehler FV 1,79 m 1969 1988 
39 Herbst, Jörg Kehler FV 1,78 m 1965 1983 
39 Joner, Klaus Kehler FV 1,78 m 1951 1969 
39 Schwarz, Mathias Kehler FV 1,78 m 1960 1978 
39 Weber, Rainer SV Fautenbach 1,78 m 1967 1985 
43 Dusek, Peter Kehler FV 1,76 m 1989 2007 
43 Hurst, Manfred Kehler FV 1,76 m 1963 1981 
43 Käfer, Armin VfR Achern 1,76 m 1960 1978 
43 Mann, Jochen VfR Achern 1,76 m 1967 1984 
43 Schmälzle, Frank TV Kappelrodeck 1,76 m 1977 1996 
43 Schreiber, Thorsten VfR Achern 1,76 m 1967 1985 
43 Woit, Justin LFV Schutterwald 1,76 m 2004 2022 
50 Birsner, Gerd Kehler FV 1,75 m  1970 
50 Friedmann, Karl TV Lichtenau 1,75 m  1965 
50 Friedmann, Thomas VfR Achern 1,75 m 1966 1984 
50 Heß, Klaus Kehler FV 1,75 m 1945 1964 
50 Kehret, Daniel SV Freistett 1,75 m 1979 1998 
50 Kohl, Michael TS Kehl 1,75 m 1967 1985 
50 Schreer, Benjamin SV Freistett 1,75 m 1973 1992 



 
 
 
 
1 Huber, Armin VfR Achern 15,91 m 1961 1980 
2 Neugebauer, Michael VfR Achern 14,61 m 1962 1979 
3 Foshag, Martin Kehler FV 14,43 m 1963 1982 
4 Becker, Klaus VfR Achern 14,24 m 1960 1977 
5 Hurst, Helmut Kehler FV 13,55 m 1958 1976 
6 Brose, Christian Kehler FV 13,19 m  1970 
7 Klotter, Michael SV Freistett 13,13 m 1966 1985 
8 Zaum, Rolf Kehler FV 13,09 m 1962 1981 
9 Joner, Gilbert Kehler FV 13,03 m 1948 1966 
10 Kalupke, Manfred Kehler FV 12,73 m 1950 1968 
11 Lusch, Rolf TuS Legelshurst 12,71 m  1968 
12 Euscher, Wolfgang VfR Achern 12,69 m 1963 1980 
13 Heß, Klaus Kehler FV 12,67 m 1945 1964 
14 Hohmann, Manfred Kehler TS 12,54 m  1959 
15 Haurand, Hartwig SV Freistett 12,44 m 1962 1981 
16 Gieradot, Robert Kehler TS 12,25 m  1959 
17 Klumpp, Hans Martin TuS Legelshurst 12,21 m  1970 
17 Nückles, Georg Kehler FV 12,21 m 1949 1965 
19 Joner, Klaus Kehler FV 12,09 m 1951 1968 
20 Wegel, Wolfgang Kehler FV 12,08 m  1965 
21 Liesenberg, Lambert Kehler FV 12,04 m 1964 1982 
22 Schmidt, Eric Kehler FV 11,88 m 1959 1976 
23 Libota, Michael Kehler FV 11,85 m 1978 1996 
24 Hofmann, Hubert Kehler FV 11,80 m 1963 1981 
25 Hummel, Karlheinz Kehler FV 11,76 m  1973 
26 Rohner, Thorsten Kehler FV 11,71 m 1975 1993 
27 Hurst, Manfred Kehler FV 11,68 m 1963 1981 
28 Dehn, Gerhard SV Freistett 11,63 m 1957 1974 
29 Fischer, Erich TV Kappelrodeck 11,60 m  1974 
30 Eckhard, Jörg Kehler FV 11,58 m 1959 1976 
31 Lutz, Gerhard TuS Legelshurst 11,55 m  1969 
32 Müller, Hansjürgen Kehler TS 11,54 m  1959 
33 Schmidt, Andreas SV Freistett 11,53 m 1965 1982 
34 Seebacher, Armin SV Fautenbach 11,50 m 1963 1980 
35 Frank, Hartmut VfR Achern 11,45 m 1961 1976 
36 Otten, Mario VfR Achern 11,43 m 1961 1976 
37 Mussler, Thomas Kehler FV 11,41 m 1963 1981 
38 Riegel, Günter Kehler FV 11,34 m  1969 
39 Hoffmann, Marius LFV Schutterwald 11,25 m 1997 2015 
40 Eichert, Mathias Kehler FV 11,09 m 1963 1980 
41 Wälde, Rainer TuS Legelshurst 10,96 m  1969 
42 Hanisch, Gustaf Kehler FV 10,93 m  1966 
43 Junker, Manuel LFV Schutterwald 10,83 m 1982 1999 
44 Cado, Rene Kehler FV 10,65 m  1963 
45 Birsner, Gerd Kehler FV 10,64 m  1970 
46 Reininger, Peter Kehler FV 10,36 m  1967 
47 Albrecht, Willi Kehler FV 10,26 m  1972 
48 Jegou, Francois Kehler FV 10,10 m  1972 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
1 Kern, Oliver Kehler FV 4,02 m 1972 1991 
2 Hurst, Helmut Kehler FV 4,01 m 1958 1976 
3 Neugebauer, Michael VfR Achern 4,00 m 1962 1980 
3 Schneider, Ulrich TV Kappelrodeck 4,00 m 1973 1992 
5 Huber, Jonas SV Freistett 3,90 m 1993 2011 
5 Moßmann, Jörg Kehler FV 3,90 m 1964 1983 
7 Hurst, Manfred Kehler FV 3,80 m 1963 1982 
7 Spinner, Patrick TuS Oppenau 3,80 m 1985 2004 
9 Hemmler, Karlheinz Kehler FV 3,75 m  1972 
10 Zaum, Rolf Kehler FV 3,71 m 1962 1981 
11 Bitsch, Stefan TV Oberkirch 3,70 m 1974 1993 
11 Frank, Hartmut VfR Achern 3,70 m 1961 1978 
11 Huber, Armin VfR Achern 3,70 m 1961 1979 
11 Neurath, Hagen LFV Schutterwald 3,70 m 1990 2009 
11 Riesterer, Wolfgang VfR Achern 3,70 m 1961 1980 
16 Bender, Steffen Kehler FV 3,60 m 1976 1994 
17 Rohner, Thorsten Kehler FV 3,50 m 1975 1993 
18 Becker, Klaus VfR Achern 3,40 m 1960 1978 
18 Fischer, Erich TV Kappelrodeck 3,40 m  1975 
18 Schneider, Volker SV Freistett 3,40 m 1959 1976 
21 Foshag, Martin Kehler FV 3,35 m 1963 1982 
22 Schrempp, Patrik LFV Schutterwald 3,30 m 2001 2019 
23 Mündel, Dieter Kehler FV 3,26 m  1962 
24 Albrecht, Willi Kehler FV 3,20 m  1973 
24 Käfer, Armin VfR Achern 3,20 m 1960 1978 
26 Groß, G. Kehler FV 3,16 m  1926 
27 Schmidt, Eric Kehler FV 3,15 m 1959 1977 
28 Höll, Linus LFV Schutterwald 3,10 m 2005 2023 
29 Joner, Gilbert Kehler FV 3,00 m 1948 1965 
30 Lusch, Rolf TuS Legelshurst 2,93 m  1968 
31 Mussler, Thomas Kehler FV 2,91 m 1963 1981 
32 Hoffmann, Marius LFV Schutterwald 2,90 m 1997 2016 
32 Kalupke, Manfred Kehler FV 2,90 m 1950 1968 
32 Kempf, Anton SV Freistett 2,90 m 1955 1973 
32 Moritz, Rainer TV Kappelrodeck 2,90 m 1971 1989 
36 Riegel, Günter Kehler FV 2,82 m  1969 
37 Mendorf, Jürgen Kehler FV 2,80 m 1964 1983 
37 Müller, Frank VfR Achern 2,80 m 1961 1979 
39 Stephan, Hartmut SV Freistett 2,70 m 1959 1976 
39 Streif, Jan-Marco TV Oberkirch 2,70 m 1992 2011 
41 Dusek, Peter Kehler FV 2,60 m 1989 2007 
41 Hauß, Martin Kehler FV 2,60 m 1972 1991 
41 Kunkelmann, Frieder TuS Legelshurst 2,60 m  1967 
41 Lutz, Gerhard TuS Legelshurst 2,60 m  1968 
41 Reinhardt, Maximilian LFV Schutterwald 2,60 m 1993 2011 
41 Younis, Rayan Kehler FV 2,60 m 2000 2018 
47 Wilke, Wolfgang Kehler FV 2,55 m  1965 
48 Schmidt, Andreas SV Freistett 2,50 m 1965 1982 
48 Schneider, Jörg Kehler FV 2,50 m 1978 1996 
48 Werle, Frank TV Kappelrodeck 2,50 m 1967 1986 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
1 Melen, Niclas LBV Achern 14,34 m 1973 1992 
2 Kammerer, Jörg LBV Achern 14,02 m 1969 1988 
3 Huber, Armin VfR Achern 13,66 m 1961 1979 
4 Kalupke, Manfred Kehler FV 13,66 m 1950 1968 
5 Weiß, Manfred SV Freistett 13,64 m 1955 1972 
6 Neugebauer, Michael VfR Achern 13,58 m 1962 1980 
7 Frank, Hartmut VfR Achern 13,36 m 1961 1979 
8 Wilhelm, Rudi TuS Legelshurst 13,32 m  1972 
9 Neurath, Hagen LFV Schutterwald 13,27 m 1990 2009 
10 Heiland, Gerd TuS Memprechtshofen 13,26 m 1949 1967 
11 Schneider, Volker SV Freistett 13,18 m 1959 1977 
12 Stephan, Dieter Kehler TS 13,10 m  1959 
13 Zimmer, Karl TuS Memprechtshofen 13,01 m 1914 1933 
14 von Mertens, Alexander VfR Achern 12,94 m 1956 1973 
15 Lutz, Gerhard TuS Legelshurst 12,92 m  1969 
16 Knöller, Holger LBV Achern 12,83 m 1973 1991 
17 Walter, Herbert Kehler FV 12,79 m  1963 
18 Lauber, Lucas TV Kappelrodeck 12,77 m 2001 2019 
18 Spinner, Patrick TuS Oppenau 12,77 m 1985 2004 
20 Schneider, Ulrich TV Kappelrodeck 12,76 m 1973 1991 
21 Dehmer, Hans Kehler FV 12,74 m  1962 
22 Endres, Simon LBV Achern 12,72 m 1988 2005 
23 Kenngott, Klaus Kehler FV 12,68 m 1960 1977 
24 Richter, Klaus VfR Achern 12,67 m 1961 1978 
25 Schmidt, Andreas SV Freistett 12,66 m 1965 1983 
26 Spitz, Werner TuS Legelshurst 12,61 m  1969 
27 Bernhard, Peter Kehler FV 12,60 m 1946 1964 
28 Ernst, Rolf Kehler FV 12,58 m  1970 
29 Hohmann, Manfred Kehler TS 12,45 m  1959 
30 Then, Friedrich Kehler TS 12,40 m 1942 1959 
31 Ketterer, Frank VfR Achern 12,38 m 1966 1983 
32 Baas, Dietmar Kehler FV 12,30 m 1968 1986 
33 Moritz, Rainer TV Kappelrodeck 12,25 m 1971 1989 
34 Dusek, Peter Kehler FV 12,24 m 1989 2007 
35 Schrempp, Patrik LFV Schutterwald 12,23 m 2001 2019 
36 Kornmeier, Bernd VfR Achern 12,15 m 1970 1986 
37 Sauer, Stephan VfR Achern 12,10 m 1961 1978 
38 Welte, Andreas VfR Achern 12,05 m 1964 1982 
39 Lötz, Peter TV Kappelrodeck 12,04 m 1969 1988 
40 Bauer, Hans LGL Sasbach 12,03 m  1973 
41 König, Heiko Kehler FV 12,00 m 1976 1994 
42 Friedmann, Karl TV Lichtenau 11,94 m  1965 
43 Gängel, Andreas LBV Achern 11,92 m 1975 1993 
44 Schwer, Bernd Kehler FV 11,90 m 1949 1967 
45 Bruksch, Michael VfR Achern 11,86 m 1958 1976 
46 Neu, Frank VfR Achern 11,84 m 1963 1980 
46 Wilke, Wolfgang Kehler FV 11,84 m  1965 
48 Jawalkar, Michael VfR Achern 11,83 m 1955 1973 
49 Kraus, Manfred LBV Achern 11,76 m 1974 1993 
50 Lusch, Rolf TuS Legelshurst 11,75 m  1968 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
1 Kalupke, Manfred Kehler FV 43,00 m 1950 1968 
2 Walter, Herbert Kehler FV 42,45 m  1963 
3 Neurath, Hagen LFV Schutterwald 42,38 m 1990 2008 
4 Weiß, Manfred SV Freistett 41,92 m 1955 1971 
5 Eberhart, Victor Kehler FV 40,66 m 1986 2004 
6 Rösch, Niclas TV Kappelrodeck 40,35 m 2000 2019 
7 Wilhelm, Rudi TuS Legelshurst 40,28 m  1973 
8 Sauer, Stephan VfR Achern 39,74 m 1961 1978 
9 Ernst, Rolf Kehler FV 39,46 m  1970 
10 Lötz, Peter TV Kappelrodeck 39,34 m 1969 1988 
11 Schneider, Volker SV Freistett 39,30 m 1959 1977 
12 Neu, Frank VfR Achern 38,06 m 1963 1980 
13 Hohmann, Manfred Kehler TS 37,95 m  1959 
14 Oertel, Kersten Kehler FV 37,73 m 1964 1980 
15 Schmidt, Andreas SV Freistett 37,44 m 1965 1983 
16 Waidele, Günter VfR Achern 37,30 m 1959 1977 
17 Wilke, Wolfgang Kehler FV 37,12 m  1964 
18 Joner, Klaus Kehler FV 36,98 m 1951 1968 
19 Schneider, Ulrich TV Kappelrodeck 36,84 m 1973 1991 
20 Neugebauer, Michael VfR Achern 36,78 m 1962 1980 
21 Hurst, Helmut Kehler FV 36,76 m 1958 1976 
22 Fischer, Erich TV Kappelrodeck 36,40 m  1974 
23 Frank, Hartmut VfR Achern 36,24 m 1961 1978 
24 Ketterer, Frank VfR Achern 36,08 m 1966 1984 
25 Seifried, Stefan SV Freistett 36,02 m 1967 1985 
26 Mendorf, Jürgen TuS Marlen 36,00 m 1964 1982 
27 Huber, Armin VfR Achern 35,86 m 1961 1979 
28 Lutz, Gerhard TuS Legelshurst 35,66 m  1969 
29 Heiland, Gerd TuS Memprechtshofen 35,40 m 1949 1967 
30 Lusch, Rolf TuS Legelshurst 34,94 m  1968 
31 Schrempp, Patrik LFV Schutterwald 34,92 m 2001 2019 
32 Becker, Klaus VfR Achern 34,80 m 1960 1978 
32 El Masghili, Abdelasiz Kehler FV 34,80 m 1973 1991 
32 Vierkotten, Mario Kehler FV 34,80 m 1976 1993 
35 Richter, Klaus VfR Achern 34,72 m 1961 1978 
36 Margenfeld, Ulrich Kehler FV 34,64 m  1974 
37 Bernhard, Peter Kehler FV 34,35 m 1946 1964 
38 Käfer, Armin VfR Achern 34,30 m 1960 1978 
39 Zimmermann, Hans Kehler FV 33,90 m  1968 
40 Melen, Niclas LBV Achern 33,84 m 1973 1991 
41 Spinner, Patrick TuS Oppenau 33,50 m 1985 2004 
42 Bruksch, Michael VfR Achern 33,46 m 1958 1976 
43 Baas, Dietmar Kehler FV 33,26 m 1968 1986 
44 Ulatowski, SV Freistett 33,25 m  1962 
45 Teufert, Yannick LBV Achern 33,15 m 1996 2015 
46 Kammerer, Jörg VfR Achern 32,98 m 1969 1986 
47 Weber, Johannes VfR Achern 32,84 m 1967 1984 
48 Knöller, Holger LBV Achern 32,66 m 1973 1992 
49 Spitz, Werner TuS Legelshurst 32,56 m  1969 
50 Hahn, Bernhard SV Freistett 32,35 m 1954 1971 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
1 Spitz, Werner TuS Legelshurst 63,33 m  1968 
2 Ernst, Rolf Kehler FV 61,42 m  1971 
3 Huber, Armin VfR Achern 60,06 m 1961 1978 
4 Veselka, Uwe VfR Achern 58,94 m 1960 1978 
5 Mendorf, Jürgen TuS Marlen 58,61 m 1964 1983 
6 Neugebauer, Michael VfR Achern 56,86 m 1962 1980 
7 Frank, Hartmut VfR Achern 56,60 m 1961 1978 
8 Wilke, Wolfgang Kehler FV 54,71 m  1965 
9 Kalupke, Manfred Kehler FV 52,62 m 1950 1968 
10 Richter, Klaus VfR Achern 52,20 m 1961 1978 
11 Köninger, Ernst TV Kappelrodeck 51,14 m  1974 
12 Baas, Dietmar Kehler FV 51,04 m 1968 1986 
13 Margenfeld, Ulrich Kehler FV 50,96 m  1973 
14 Hohmann, Manfred Kehler TS 50,02 m  1959 
15 Maas, Peter Kehler FV 49,98 m  1965 
16 Lutz, Gerhard TuS Legelshurst 49,80 m  1968 
17 Müller, Frank VfR Achern 49,74 m 1961 1979 
18 Baas, Matthias Kehler FV 48,90 m 1972 1990 
19 Schneider, Volker SV Freistett 48,72 m 1959 1978 
20 Werle, Frank TV Kappelrodeck 47,82 m 1967 1986 
21 von Mertens, Alexander VfR Achern 47,60 m 1956 1973 
22 Weber, Johannes VfR Achern 47,18 m 1967 1984 
23 Faust, Eberhard Kehler FV 46,98 m  1970 
24 Moritz, Rainer TV Kappelrodeck 46,50 m 1971 1989 
25 Heiland, Gerd TuS Memprechtshofen 46,38 m 1949 1967 
26 Wilhelm, Rudi TuS Legelshurst 45,86 m  1973 
27 Faulhaber, Heinz TuS Legelshurst 45,28 m  1971 
27 Melen, Niclas LBV Achern 44,83 m 1973 1990 
29 Weiß, Manfred SV Freistett 44,54 m 1955 1973 
30 Joner, Klaus Kehler FV 44,48 m 1951 1969 
31 Auer, Peter Kehler FV 44,28 m  1971 
32 Riesterer, Wolfgang VfR Achern 43,60 m 1961 1980 
33 Dehmer, Hans Kehler FV 43,38 m  1962 
34 Hurst, Helmut Kehler FV 43,30 m 1958 1976 
35 Walter, Herbert Kehler FV 43,25 m  1963 
36 Leibiger, Rolf Kehler FV 43,02 m  1963 
37 Kuhn, Baldur TuS Marlen 43,00 m  1957 
38 Zaum, Rolf Kehler FV 42,54 m 1962 1980 
39 Fischer, Edelbert SV Freistett 42,48 m 1948 1965 
39 Sauer, Stefan VfR Achern 42,48 m 1961 1978 
41 Zuleg, Armin VfR Achern 42,22 m 1960 1977 
42 Fischer, Erich TV Kappelrodeck 41,92 m  1976 
43 Becker, Klaus VfR Achern 41,86 m 1960 1978 
43 Kern, Michael VfR Achern 41,82 m 1967 1984 
45 Kirrmann, Rainer Kehler FV 41,42 m 1971 1990 
46 Neu, Frank VfR Achern 41,12 m 1963 1980 
47 Heiland, Kurt TV Scherzheim 40,98 m  1964 
47 Lusch, Rolf TuS Legelshurst 40,57 m  1968 
49 Hauser, Bernd Kehler FV 40,52 m 1960 1977 
50 Fuchs, Manfred Kehler TS 40,50 m  1957 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
1 El Masghili, Abdelasiz Kehler FV 58,54 m 1973 1991 
2 Frank, Sebastian LBV Achern 55,62 m 1985 2002 
3 Schrempp, Patrik LFV Schutterwald 53,19 m 2001 2019 
4 Spinner, Patrick TuS Oppenau 52,45 m 1985 2003 
5 Schneider, Ulrich TV Kappelrodeck 52,30 m 1973 1991 
6 Wickersheimer, Yannick LBV Achern 49,88 m 1998 2016 
7 Melen, Niclas LBV Achern 48,34 m 1973 1992 
8 Beinert, Sven Kehler FV 47,98 m 1976 1994 
9 Neurath, Hagen LFV Schutterwald 47,88 m 1990 2009 
10 Maaß, Dirk Kehler FV 47,86 m 1976 1994 
11 Arbogast, Michael Kehler FV 46,64 m 1979 1998 
12 Woit, Justin LFV Schutterwald 45,90 m 2004 2022 
13 Schäck, Jannik TV Kappelrodeck 44,74 m 2001 2019 
14 Datko, Thomas LFV Schutterwald 44,69 m 1980 1999 
15 Knöller, Holger LBV Achern 43,18 m 1973 1991 
16 Höll, Linus LFV Schutterwald 42,53 m 2005 2023 
17 Grun, Kevin Kehler FV 42,37 m 1992 2010 
18 Rohner, Thorsten Kehler FV 41,62 m 1975 1993 
19 Rösch, Niclas TV Kappelrodeck 40,62 m 2000 2018 
20 Schmiederer, Stefan LBV Achern 39,43 m 1981 1999 
21 Bohnert, Adrian LBV Achern 38,42 m 2001 2019 
22 Schillinger, Lukas LFV Schutterwald 38,39 m 1997 2015 
23 Gängel, Andreas LBV Achern 38,06 m 1975 1993 
24 Streif, Jan-Marco TV Oberkirch 37,88 m 1992 2011 
25 Zimmer, Jonas SV Freistett 37,78 m 1994 2012 
26 Huber, Jonas SV Freistett 37,67 m 1993 2011 
27 Mayer, Julian TV Oberkirch 37,46 m 1986 2004 
28 Frammelsberger, Andreas TV Oberkirch 37,34 m 1993 2011 
29 Hörter, Raphael SV Freistett 37,28 m 1996 2015 
30 Walter, Rouven LBV Achern 36,93 m 1987 2005 
31 Nagel, Bernhard LBV Achern 36,77 m 1985 2003 
32 Fouquet, Pascal LBV Achern 36,69 m 1981 1999 
33 Younis, Rayan Kehler FV 36,69 m 2000 2018 
34 Reinhardt, Maximilian LFV Schutterwald 36,00 m 1993 2012 
35 Lasch, Julian SV Freistett 35,57 m 2001 2019 
36 Lauber, Lucas TV Kappelrodeck 35,30 m 2001 2019 
37 Dusek, Peter Kehler FV 34,57 m 1989 2007 
38 Wieder, Benjamin LFV Schutterwald 34,35 m 1988 2007 
39 Hoffmann, Marius LFV Schutterwald 34,20 m 1997 2015 
40 Möst, Thomas LBV Achern 33,94 m 1974 1993 
41 Treyer, Nicolas TuS Oppenau 33,35 m 1993 2011 
42 Schmidt, Simon SV Freistett 33,28 m 1994 2012 
43 Treyer, Manuel TuS Oppenau 32,55 m 1993 2011 
44 Guthörl, Karsten LBV Achern 32,00 m 1973 1991 
45 Kopf, Georg LBV Achern 30,44 m 1975 1993 
46 Kehret, Tobias SV Freistett 29,09 m 1983 2002 
47 Kehret, Daniel SV Freistett 29,06 m 1979 1998 
48 Gabel, Martin LFV Schutterwald 27,70 m 1992 2011 
49 Huber, Michael LBV Achern 26,80 m 1979 1998 
50 Baur, Thomas LBV Achern 26,59 m 1982 2000 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
1 Zimmer, Karl TuS Memprechtshofen 79,52 m 1914 1932 
 
 
 
 
 
 
 
 
1 Lutz, Gerhard TuS Legelshurst 56,97 m  1969 
2 Baur, Reinhard Kehler FV 49,06 m 1961 1978 
3 Wilhelm, Rudi TuS Legelshurst 48,96 m  1973 
4 Hedram, Thomas Kehler FV 47,66 m 1959 1977 
5 Kalupke, Manfred Kehler FV 45,45 m 1950 1968 
6 Held, Bernd Kehler FV 42,84 m 1959 1977 
7 Reininger, Peter Kehler FV 42,83 m  1967 
8 Baur, Karl-Heinz Kehler FV 42,10 m  1976 
9 Fischer, Erich TV Kappelrodeck 41,80 m  1975 
10 Stahl, Theo TuS Legelshurst 41,10 m  1970 
11 Lechner, Werner VfR Achern 38,76 m 1960 1977 
12 Schütterle, Michael Kehler FV 38,16 m  1971 
13 Schütterle, Arno Kehler FV 38,12 m  1975 
14 Erhardt, Walter TuS Legelshurst 35,98 m  1971 
15 Wilke, Wolfgang Kehler FV 32,42 m  1963 
16 Then, Friedrich Kehler TS 32,25 m 1942 1959 
17 Joner, Klaus Kehler FV 31,60 m  1969 
18 Hennenberger, Sigurd TuS Legelshurst 30,61 m  1971 
19 Lusch, Rolf TuS Legelshurst 30,18 m  1968 
20 Ulrich, Volker SV Freistett 30,10 m 1954 1972 
21 Spitz, Werner TuS Legelshurst 29,72 m  1968 
22 Hahn, Bernhard SV Freistett 29,70 m 1954 1972 
23 Walter, Horst TuS Legelshurst 29,36 m  1970 
24 Klumpp, Hans Martin TuS Legelshurst 28,14 m  1970 
25 Schneider, Volker SV Freistett 26,60 m 1959 1976 
26 Bross, Stefan Kehler FV 23,89 m 1987 2005 
27 Marzluf, E. TV Marlen 22,01 m  1962 
28 Weiß, Manfred SV Freistett 20,96 m 1955 1972 
29 Hohmann, Manfred Kehler TS 20,80 m  1958 
30 Feurer, Achim SV Freistett 20,72 m 1973 1992 
31 Kempf, Anton SV Freistett 20,56 m 1955 1972 
32 Behrens, Hans SV Freistett 20,46 m 1955 1972 
33 Hurst, Helmut Kehler FV 19,60 m 1958 1975 
34 Hahn, Hans SV Freistett 19,52 m 1948 1966 
35 Schmidt, Gerd SV Freistett 19,24 m 1967 1984 
36 Urban, August SV Freistett 17,16 m 1948 1966 
37 Schütz, Christoph SV Freistett 16,20 m 1972 1990 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
1 Spinner, Patrick TuS Oppenau 3.543 P 1985 2004 
2 Dusek, Peter Kehler FV 3.280 P 1989 2007 
3 Schmälzle, Frank TV Kappelrodeck 3.050 P 1977 1996 
4 Rösch, Niclas TV Kappelrodeck 3.040 P 2000 2018 
5 Rohner, Thorsten Kehler FV 2.868 P 1975 1994 
6 Schneider, Jörg Kehler FV 2.842 P 1978 1996 
7 Wieder, Benjamin LFV Schutterwald 2.807 P 1988 2007 
8 Huber, Matthias TuS Oppenau 2.774 P 1991 2010 
9 Gabel, Martin LFV Schutterwald 2.549 P 1992 2011 
10 Streif, Jan-Marco TV Oberkirch 2.509 P 1992 2010 
11 Younis, Rayan Kehler FV 2.505 P 2000 2018 
12 Nagel, Bernhard LBV Achern 2.431 P 1985 2003 
13 Reinhardt, Maximilian LFV Schutterwald 2.337 P 1993 2011 
14 Höll, Linus LFV Schutterwald 2.297 P 2005 2023 
15 Hetz, Maximilian TV Oberkirch 2.087 P 1996 2014 
16 Hoffmann, Marius LFV Schutterwald 1.935 P 1997 2016 
17 Hörter, Raphael SV Freistett 1.739 P 1996 2015 
 
 
 
 
 
 
 
1 Spinner, Patrick TuS Oppenau 6.521 P 1985 2004 
2 Rohner, Thorsten Kehler FV 5.465 P 1975 1994 
3 Dusek, Peter Kehler FV 5.448 P 1989 2007 
4 Schrempp, Patrik LFV Schutterwald 5.409 P 2001 2019 
5 Woit, Justin LFV Schutterwald 5.339 P 2004 2022 
6 Rösch, Niclas TV Kappelrodeck 5.319 P 2000 2018 
7 Wieder, Benjamin LFV Schutterwald 4.952 P 1988 2007 
8 Schneider, Jörg Kehler FV 4.775 P 1978 1996 
9 Younis, Rayan Kehler FV 4.613 P 2000 2018 
10 Höll, Linus LFV Schutterwald 4.339 P 2005 2023 
11 Gabel, Martin LFV Schutterwald 4.333 P 1992 2011 
12 Reinhardt, Maximilian LFV Schutterwald 4.311 P 1993 2011 
13 Streif, Jan-Marco TV Oberkirch 4.196 P 1992 2010 
14 Nagel, Bernhard LBV Achern 4.043 P 1985 2003 
15 Hörter, Raphael SV Freistett 4.001 P 1996 2015 
16 Kehret, Tobias SV Freistett 3.921 P 1983 2002 
17 Hoffmann, Marius LFV Schutterwald 2.947 P 1997 2016 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
100m Schwer, Bernd Kehler FV 10,4 Sek 1949 1967 
200m Schwer, Bernd Kehler FV 21,5 Sek 1949 1967 
300m Otten, Alexander TV Kappelrodeck 38,43 Sek 1992 2010 
400m Lutz, Gerhard Kehler FV 48,25 Sek   1973 
800m Hoesch, Dominic TuS Legelshurst 1:50,64 Min 1983 2002 
1.000m  Zorn de Bulach, Nicolas Kehler FV 2:30,3 Min 1961 1978 
1.500m Wörner, Klaus VfR Achern 3:55,0 Min 1969 1988 
2.000m Schäffler, Jörg VfR Achern 6:09,1 Min 1968 1986 
3.000m Melcher, Christoph TV Kappelrodeck 8:25,07 Min 1974 1993 
5.000m Melcher, Christoph TV Kappelrodeck 14:33,44 Min 1974 1993 
10.000m Melcher, Christoph TV Kappelrodeck 30:28,96 Min 1974 1993 
10 km Straßenlauf Bauer, Benedikt SV Freistett 35:47 Min 1987 2005 
15 km Straßenlauf Melcher, Christoph TV Kappelrodeck 49:08 Min 1974 1992 
20 km Straßenlauf Schäffler, Jörg VfR Achern 1:12:30 Std 1968 1986 
Halbmarathon Siebert, Christoph SC Önsbach 1:34:20 Std 1988 2006 
25 km Straßenlauf Schäffler, Jörg LBV Achern 1:26:25 Std 1968 1987 
30 km Straßenlauf Gebhard, Thomas VfR Achern 2:17:04 Std 1959 1978 
Marathon Schäffler, Jörg LBV Achern 2:44:10 Std 1968 1987 
Stundenlauf Schäffler, Jörg LBV Achern 17.610 m 1968 1987 
110m Hürden Marticke, Luca LBV Achern 13,95 Sek 1998 2017 
300m Hürden Nückles, Georg Kehler FV 39,9 Sek 1949 1966 
400m Hürden Bürkle, Martin VfR Achern 51,90 Sek 1957 1976 
1.500m Hindernislauf Walter, Eberhard Kehler FV 4:28,6 Min   1971 
2.000m Hindernislauf Ketterer, Florian SV Fautenbach 5:56,17 Min 1982 2001 
3.000m Hindernislauf Ketterer, Florian SV Fautenbach 9:35,50 Min 1982 2001 
3.000m Bahngehen Bär, Christian SC Önsbach 20:42,31 Min 1988 2001 
5.000m Bahngehen Groth, Wolfgang Kehler FV 25:02,9 Min   1973 
10.000m Bahngehen Krause, Michael SC Önsbach 58:10 Min 1985 2001 
5 km Straßengehen Bär, Christian SC Önsbach 32:17 Min 1988 2006 
10 km Straßengehen Bär, Arnold SC Önsbach 53:20 Min 1957 1975 
20 km Straßengehen Bär, Arnold SC Önsbach 1:52:39 Std 1957 1975 
Weitsprung Huber, Armin VfR Achern 7,55 m 1961 1980 
Hochsprung Huber, Armin VfR Achern 2,14 m 1961 1980 
Stabhochsprung Huber, Armin VfR Achern 15,91 m 1961 1980 
Dreisprung Kern, Oliver Kehler FV 4,02 m 1972 1991 
Kugel (6,25/6,0kg) Melen, Niclas LBV Achern 14,34 m 1973 1992 
Diskus (1,75kg) Kalupke, Manfred Kehler FV 43,00 m 1950 1968 
Speerwerfen neu (800g) El Masghili, Abdelasiz Kehler FV 58,54 m 1973 1991 
Speerwerfen alt (800g) Spitz, Werner TuS Legelshurst 63,33 m   1968 
Ballwerfen (200g) Zimmer, Karl TuS Memprechtshofen 79,52 m 1914 1932 
Hammerwerfen (5,0kg) Lutz, Gerhard TuS Legelshurst 56,97 m   1969 
Fünfkampf Spinner, Patrick TuS Oppenau 3.543 P 1985 2004 
Zehnkampf Spinner, Patrick TuS Oppenau 6.521 P 1985 2004 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
1 Schäffler, Jörg VfR Achern 1968 5 Rekorde 
2 Melcher, Christoph TV Kappelrodeck 1974 4 Rekorde 
3 Huber, Armin VfR Achern 1961 3 Rekorde 
4 Bär, Arnold SC Önsbach 1957 2 Rekorde 
4 Bär, Christian SC Önsbach 1988 2 Rekorde 
4 Ketterer, Florian SV Fautenbach 1982 2 Rekorde 
4 Schwer, Bernd Kehler FV 1949 2 Rekorde 
4 Spinner, Patrick TuS Oppenau 1985 2 Rekorde 
9 Bauer, Benedikt SV Freistett 1987 1 Rekord 
9 Bürkle, Martin VfR Achern 1957 1 Rekord 
9 El Masghili, Abdelasiz Kehler FV 1973 1 Rekord  
9 Gebhard, Thomas VfR Achern 1959 1 Rekord 
9 Groth, Wolfgang Kehler FV  1 Rekord 
9 Hoesch, Dominic TuS Legelshurst 1983 1 Rekord 
9 Kalupke, Manfred Kehler FV 1950 1 Rekord 
9 Kern, Oliver Kehler FV 1972 1 Rekord 
9 Krause, Michael SC Önsbach 1985 1 Rekord 
9 Lutz, Gerhard TuS Legelshurst  1 Rekord 
9 Lutz, Gerhard Kehler FV  1 Rekord 
9 Marticke, Luca LBV Achern 1998 1 Rekord 
9 Melen, Niclas LBV Achern 1973 1 Rekord 
9 Nückles, Georg Kehler FV 1949 1 Rekord 
9 Otten, Alexander TV Kappelrodeck 1992 1 Rekord 
9 Siebert, Christoph SC Önsbach 1988 1 Rekord 
9 Spitz, Werner TuS Legelshurst  1 Rekord 
9 Walter, Eberhard Kehler FV  1 Rekord 
9 Wörner, Klaus VfR Achern 1969 1 Rekord 
9 Zimmer, Karl TuS Memprechtshofen 1914 1 Rekord 
9 Zorn de Bulach, Nicolas Kehler FV 1961 1 Rekord 
 
 
 
 
 
1 LBV/VfR Achern 13 Rekorde 6 SV Fautenbach   2 Rekorde 
2 Kehler FV/TS 10 Rekorde 6 TuS Oppenau   2 Rekorde 
3 SC Önsbach   6 Rekorde 8 SV Freistett   1 Rekord 
4 TV Kappelrodeck   5 Rekorde 8 TuS Memprechtshofen   1 Rekord 
5 TuS Legelshurst   3 Rekorde 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dusek, Jan (Kehler FV) Rogge, Steffen (LBV Achern)  
Gabel, Martin (LFV Schutterwald)  Schneider, Jörg (Kehler FV)   
Huber, Jonas (SV Freistett)  Schweizer, Christian (SV Fautenbach) 
Huber, Matthias (TuS Oppenau)  Sorge, Björn (Kehler FV) 
Otten, Alexander (TV Kappelrodeck)  Stöcklin, Torsten (SC Lauf) 
Peiro-Carbonell, Joan (Kehler FV)  Storz, Christian (SV Freistett) 
Reinhardt, Maximilan (LFV Schutterwald) Streif, Jan-Marco (TV Oberkirch 
Riegelsberger, Christian (TV Oberkirch) 

 
Alle Leichtathleten sind hier alphabetisch aufgeführt, die in irgendeiner Disziplin mitwirkten und in den Bestenlisten zu 
den TOP10 gehörten. Leider fehlen solche, die vor 1982 aktiv waren und da gab es noch keine Fotos sowie die 
nachfolgenden Platzierungen. Namen sind gleichgestellt mit den Bestenlisten und Vereine im Jahr der 
Vereinszugehörigkeit.  
  


